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GUIA DIDACTICA

CONSERVATORIO SUPERIOR DE MUSICA DE ARAGON 2024-2025

ASIGNATURA Didactica de los instrumentos de cuerda | y Il
TIPO DE ASIGNATURA Obligatoria de especialidad

MATERIA A LA QUE SE VINCULA Formacion complementaria general

DEPARTAMENTO Instrumentos de Cuerda

ESPECIALIDADES A LAS QUE VA DIRIGIDA  Contrabajo, Viola, Violin y Violonchelo

CURSOS A LOS QUE VA DIRIGIDA  1°
REQUISITOS PREVIOS Ninguno

CURSO
SEMESTRE
CREDITOS ECTS (1 crédito ECTS=30h)
HORARIO LECTIVO SEMANAL
HORARIO TOTAL SEMESTRE (Créditos ECTS * 15 semanas lectivas)

HORAS PRESENCIALES LECTIVAS (clase individual-colectiva)
OTRAS HORAS PRESENCIALES (magistrales, audiciones, examenes)
HORAS ESTUDIO INDIVIDUAL-APRENDIZAJE AUTONOMO
CALENDARIO DE IMPARTICION Calendario del curso

10
I-11
1
0,75h
15h

10,5h
X
4,5h

2° 3°
n-1v~ v-vi
X X
X X
X X
X X
X X
X X

40
Vii-vil
X
X
X

>

DESCRIPCION Y CONTEXTUALIZACION DE LA ASIGNATURA EN EL MARCO DE LA TITULACION

- Practica instrumental.

- Sintesis y dominio de las dimensiones basicas de la interpretacién musical profesional.

- Habitos y técnicas de estudio, valoracién critica del trabajo.

- Control de correctos habitos posturales y técnicas de relajacién.

- Principios generales de la pedagogia de los instrumentos de cuerda.
- Principales métodos de ensenanza instrumental de cuerda.

- Secuenciacion y organizacién de la técnica instrumental en los primeros anos de aprendizaje.

COMPETENCIAS

Competencias de la Asignatura (CA)

- Familiarizar al alumnado con los principios, con los objetivos, con los procedimientos y con las

referencias de la accién docente de los instrumentos de cuerda.

- Entender la filosofia y las aportaciones de los principales métodos principales de ensenanza

instrumental, incluidos Suzuki y Rolland.

- Aprender las referencias esenciales para adquirir una postura apropiada, una colocacién cdmoda y

equilibrada y una toma correcta del instrumento.

- Conocer los principales ejercicios de musculacién de dedos y de articulaciones.

- Aplicar actividades para la articulacion de los dedos de la mano izquierda.

- Tratar los procesos de coordinacion entre ambas manos.

- Conocer estrategias y referencias para adecuar la cantidad de arco utilizada por el alumno.
- Extraer la estrategia metodolégica del material didactico del instrumento, incluyendo el

correspondiente a la etapa de iniciacién.
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Competencias Transversales (CT) Competencias Generales (CG) Competencias Especificas (CE)
CT-1, CT-2, CT-3, CT-4, CT-5, CT-6,
CT-7, CT-8, CT-9, CT-10, CT-11,
CT-12, CT-13, CT-14, CT-15,
CT-16, CT-17

CG-9, CG-18, CG-19 CEl-2, CEI-3

CONTENIDOS

Contenidos Generales (CG)

Esta asignatura ofrece herramientas necesarias para la vida profesional como profesor y aporta
estrategias de ensenanza-aprendizaje.
CG-1- Practica instrumental.
CG-2- Sintesis y dominio de las dimensiones basicas de la interpretacion musical profesional.
CG-3- Habitos y técnicas de estudio, valoracion critica del trabajo.
CG-4- Control de correctos habitos posturales y técnicas de relajacion.
CG-5- Principios generales de la pedagogia de los instrumentos de cuerda.
CG-6- Principales métodos de ensenanza instrumental de cuerda.
CG-7- Secuenciacién y organizacion de la técnica instrumental en los primeros anos de aprendizaje.

Contenidos Especificos | (CEIl)
CEI-1- Procesos motores correspondientes a los movimientos basicos de la técnica instrumental de
cuerda. Relacién de los fenomenos gestuales en la interpretacidn y en la vida diaria. La imitacion y el
juego como herramientas didacticas. Atencion especifica a la mano izquierda —enfoque moderno,
contacto con el mastil, articulacion y anticipacion, patrones— y a la mano derecha —control del arco:
punto de contacto, peso, velocidad, angulo, planos, distribucion y realizacion de matices—.
CEl-2- Practica instrumental. Estudio de los recursos técnicos para realizacion sonora del ideal
musical. Estudio de la interpretacion de las piezas de los primeros volumenes de los métodos de
iniciacion instrumental.
CEI-3- Establecimiento de los objetivos basicos de la ensenanza instrumental y conocimiento de las
distintas secciones de la clase instrumental.
CEI-4- Sintesis y dominio de las dimensiones basicas de la interpretacion musical profesional. Analisis
e interpretacion del repertorio didactico.
CEI-5- Control del uso de correctos habitos posturales y de técnicas de relajacién. Conocimiento y
aplicacion de las técnicas de calentamiento y de relajacién muscular. Colocacién del instrumento
usando distintos ejercicios para la tonificacion muscular y para la creacién de referencias fisicas y
visuales respecto al instrumento y al arco.
CEI-6- Deteccion de la talla del instrumento adecuada al alumno junto a los demas elementos
necesarios para la interpretacion.
CEI-7- Conocimiento de los principios generales de la pedagogia de los instrumentos de cuerda.
Principales métodos de ensenanza instrumental de cuerda a través de la historia. Evolucién de la
sujecion del instrumento y del arco.

Contenidos Especificos Il (CEIl)
CEll-1- Secuenciacion y organizacién de la técnica instrumental en los primeros anos de aprendizaje.
CEll-2- Desarrollo del oido interno y de su importancia como ejercicio previo a la interpretacion
instrumental. Maduracién de los recursos musicales aprendidos y su aplicacién a la didactica
instrumental.
CEll-3- Pautas para la elaboracién de temas, de programaciones y de unidades didacticas.
CEll-4- Ejercitacion de la memoria visual, de la auditiva y de la motora. Técnicas de memorizacion del
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repertorio.

CEll-5- Desarrollo de la propiocepcion para la toma de conciencia de la implicacién corporal en el
proceso interpretativo y para su desarrollo pedagogico. Conocimiento de las técnicas conducentes al
control fisico durante este proceso.

CEll-6- Habitos y técnicas de estudio, valoracion critica positiva del trabajo. Trabajo de la seguridad
escénica. Creacion de habitos de estudio conducentes al dominio de los recursos técnicos necesarios
para la presentacién en publico del ideal musical creado.

CEll-7- Principales métodos de ensenanza instrumental de cuerda en el Siglo XX; Suzuki, Willems y
Rolland. Estudio del desarrollo de los métodos y su vinculacion con las diversas escuelas.

METODOLOGIA

La asignatura Didactica de los instrumentos de cuerda | y Il se imparte mediante clases
teodrico-practicas con ratio 1. Podran programarse clases colectivas por grupos o con la participacion
del total de alumnos que la cursen.

La metodologia sera fundamentalmente activa, basada en el aprendizaje significativo y en la
educacién integral, socializadora y ciudadana, mediante el desarrollo del pensamiento comprensivo,
analitico y creativo.

Se tienen en cuenta los siguientes planteamientos metodoldgicos:

- Metodologia activa. Los alumnos son protagonistas de su aprendizaje. El profesor media y facilita
entre el alumnado la construccion de aprendizajes propios.

- Autonomia. Un espacio ideal para el pleno desarrollo de la personalidad de los alumnos en su
dimensidn artistica, emocional y social.

- Funcionalizacién. Los alumnos activan sus conocimientos y sus potenciales para abordar la
interpretacion como un espacio Unico donde construir aprendizajes significativos por si mismos.

- Fomento del debate en el aula y del enriquecimiento conceptual. Las opiniones y el intercambio de
ideas afianzan los criterios y la personalidad de los alumnos.

- Uso de las TIC. Elemento indispensable para la mejora y para el enriquecimiento de criterios de
forma permanente —bulsqueda de informacidn, grabacién, Internet—.

- Evaluacion participativa. Mejora permanente de la asignatura, donde los alumnos se implican en el
proceso de ensenanza-aprendizaje —autoevaluacion y coevaluacion—.

- Participacion y asistencia a las actividades relacionadas con la asignatura.

La asignatura Didactica de los instrumentos de cuerda | y Il consta también de un Practicum de
didactica, que consiste en la asistencia, en el horario autonomo del estudiante, a un conjunto de
sesiones de situaciones reales de aprendizaje, con la participacion de colaboradores externos,
profesores y estudiantes de los instrumentos de cuerda correspondientes a su especialidad
instrumental en conservatorios profesionales de Aragén. en las que el alumnado de la asignatura
practicara la observacion y, en su caso, la interaccion docente. Los alumnos registraran su analisis de
la actividad en un cuaderno de observacidn. EL Practicum podra realizarse en el periodo y las
condiciones determinados por el profesorado de la asignatura en el CSMA, el profesorado colaborador
y coordinador en los conservatorios profesionales y las direcciones de los centros.

La disponibilidad de la colaboracidon externa y la planificacion en el CSMA determinara el nimero de
horas lectivas dedicadas a la actividad.
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Las capacidades a evaluar en Didactica de los instrumentos de cuerda | y Il son las siguientes:

1. En las aportaciones y participacion en las clases tedrico-practicas, la capacidad de estructuracion:
organizacién y dosificacién de las distintas secciones de una clase, individual y colectiva; imparticion
de un aprendizaje significativo, constructivo y relacionado con las actividades y con los contenidos.

2. Conocimiento de la dificultad técnica de las piezas empleadas; demostracion del conocimiento de la
utilidad técnica y/o musical del material didactico empleado.

3. Capacidad de observacidn y analisis, en la deteccidn de las necesidades técnicas y musicales del
alumnado colaborador del Practicum u otros ejemplos.

4. Capacidad de comunicacion verbal, corporal y musical adquirida.

5. Capacidad de manipulaciéon motora del alumno del alumnado colaborador del Practicum u otros
ejemplos.

6. Capacidad de consolidacion, plasmada en el grado de éxito en la resolucion de los problemas
técnicos y musicales del alumno colaborador del Practicum u otros ejemplos.

7. Asistencia e implicacion en las clases y en el Practicum con ideas propias, dudas, inquietudes, y
aportaciones.

Criterios de Evaluacion (CEva) C. Calificacion
CEva-1- Conocer la filosofia de los Métodos Instrumentales Suzuki y Rolland 40 %
CEva-2- Demostrar el conocimiento de las referencias esenciales para sentarse 5 9
cdmoda y equilibradamente con una postura apropiada para sujetar el instrumento
CEva-3- Aprender los principales ejercicios de musculacion de dedos y articulaciones. 5%
CEva-4- Conocer los procesos de coordinacidén entre ambas manos. 5%
CEva-5- Conocer actividades para la articulacién de quitar y poner dedos sobre el 5 9
instrumento
CEva-6- Conocer estrategias y referencias para ampliar la cantidad de arco utilizada 5 %
por el alumno.
CEva-7- Saber extraer la estrategia metodoldgica de los libros de iniciacion del 35 %

instrumento

Procedimientos e Instrumentos de Evaluacion
Los procedimientos de evaluacion son: la observacion y registro en el cuaderno de clase por parte del
profesor de la interaccion y participacién del alumnado, asi como la reflexidn, el estudio, el analisis y
las propuestas presentadas por el mismo en las diversas aportaciones por escrito.

Las Matriculas de Honor seran concedidas entre los alumnos que obtengan la nota de Sobresaliente
en evaluacion continua u ordinaria. Para su obtencidn se podra realizar una prueba especifica ante un
tribunal designado en reunién de Departamento de Cuerda si el profesorado lo estima conveniente,
consistente en la imparticién de una clase de quince minutos y una entrevista de diez minutos con el
tribunal.

Evaluacion Ordinaria Evaluacion Sustitutoria® Evaluacion Extraordinaria®

Participacion del alumnado en .,
. Presentacidn de un texto
el desarrollo de los contenidos o L
] . académico sobre los temas Realizacion de un examen
en clase a través de ejemplos . ) ) .
L. ) pertenecientes a la asignatura escrito sobre los contenidos de
practicos con el instrumento, )
. acordado con el profesor. la asignatura.
exposiciones verbales y

escritas.



Aportacién de un texto
académico a modo de memoria
sobre el trabajo realizado en

clase, sobre temas

pertenecientes a la asignatura
acordado con el profesor y
sobre el Practicum.
Sistema de participacion del alumnado en la evaluacidon de la asignatura
El alumnado valorara su aprendizaje y el desarrollo de las diversas actividades lectivas y
complementarias de la asignatura, como parte de la memoria de Didactica de los instrumentos de
cuerda | y Il.
*Véase Reglamento de Régimen Interior (RRI)

CALENDARIO-CRONOGRAMA

Las clases se desarrollaran segun el calendario del centro, en horario semanal de 45 minutos. El
calendario de las clases colectivas, en su caso, y del Practicum, se determinara en funcién de la
disponibilidad y la coordinacion de todos los participantes.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS, CULTURALES Y DE PROMOCION

Podran realizarse puntualmente audiciones, clases colectivas, charlas y conferencias, que se
coordinaran adecuadamente en la asignatura y con el Departamento.

También se contemplan como actividades formativas no presenciales la asistencia a cursos de
perfeccionamiento, etc.

CUALQUIER OTRO ASPECTO RELACIONADO CON LA ASIGNATURA

Resultados

1. Conocimiento, asimilacion, aplicacion, dominio y perfeccionamiento de las capacidades artisticas,
musicales y técnicas que permiten abordar la interpretacion del repertorio del instrumento desde sus
inicios.

2. Desarrollo de técnicas y de habitos de estudio, comprension detallada de la anatomia funcional
aplicada al instrumento y a la interpretacidn, asi como de la capacidad propioceptiva necesaria para
alcanzar el desarrollo interpretativo.

3. Conocimiento de las técnicas y de las metodologias especificas en los inicios de la practica
instrumental, asi como las de la investigacion aplicables a la vida profesional.

4. Expresion —a partir de las técnicas y de los recursos asimilados— de sus propios conceptos
artisticos; desarrollo de un pensamiento estructural rico y complejo, conducente a estimular el
desarrollo pedagdgico.

5. Preparacion y control de las actuaciones en publico; dominio de las capacidades mnemotécnicas, de
las presenciales y de las comunicativas sobre el escenario.

6. Preparacion y control de la actuacion en pruebas especificas.

7. Conocimiento de las obras mas representativas de la literatura aplicada a la pedagogia del
instrumento, asi como el de las diferentes escuelas del instrumento desde sus origenes.

LISTADO DE REPERTORIO - BIBLIOGRAFIA
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